
 김해시보건소 

 제2기 임산부 건강교실 운영 안내

 임신·출산·양육 전 과정에 대한 산전 교육을 통해 안전한 출산과 영유아 

건강관리법을 익히는 데 도움을 주고자 프로그램을 아래와 같이 운영합니다. 

많은 관심과 참여 부탁드립니다.

 

  ■ 일    시 : 2024. 6. 5. ~ 7. 10. 매주 수요일 14:00~16:00
  ■ 장    소 : 김해시보건소 3층 세미나실
  ■ 대    상 : 관내 임산부 20여명
  ■ 내    용

 

회차 일정 주제 강사

1 6/5(수) 모유수유 제대로 알기 및 신생아 돌보기 간호사

2 6/12(수) 신생아 정서 관리를 위한 엄마·아빠의 역할 정신과 전문의

3 6/19(수) 엄마가 직접 만드는 신생아 짱구베개 퀼트공예사

4 6/26(수) 라탄공예로 아기용품 바구니 만들기 라탄공예사

5 7/3(수)
임산부·영유아 구강관리 치과의

영유아 응급처치 및 심폐소생법 응급구조학과교수

6 7/10(수) 임산부 힐링을 위한 테라리움 만들기 플로리스트

  ※ 참고사항 : 강의 일정 및 내용은 사정에 따라 변경될 수 있습니다. 

  ■ 신청접수 안내

   ○ 신청(접수)기간 : 2024.5.20.(월) 09:00 ~ 5.24.(금) 12:00 
                       ※ 정원 내 선착순 마감 예정

    ○ 신청(접수)방법 : 김해시청 홈페이지 온라인 신청·접수

       [김해시청 → 시민참여 → 온라인 신청·접수 → ‘임산부 건강교실 검색’]

  ■ 문의처 : 김해시보건소 모자보건팀 ☎055-330-6934


